KOMPASS

ADIEU TRISTESSE,
SALUTO TRIEST!

Der Winrer war lang und kalt. Zu lang und zu kale.
Sonne muss her, und zwar pronto! In und um Triest
ist die Chance, seinen Cappuccino von milden Lif-
ifichelt genieBen zu kinnen, bereits grofS, Ein

Atipp fiirs Weekend ist da:

as 4-Sterne-Hotel direkt neber
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geniiber

vom Teatro Verd,
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& I'H'H"i (i

00 11), Und nach
der Vorstellung ab
in eine schicke Bar!

YOGA
AUF NAXOS

Zu vier Terminen im Juni und Juli
finden aul der griechischen Insel
Naxos einwbchige Yogaleden
mit der in Wien praklizierenden
Lehrerin Anastasia Stoyannides
stalt. Die Kurse sind fr alle Level
geeignel. Weil gleichzeitig ein
‘Krealivikurs Dr 4- bis |l-Jahrige
slalifindel, kbnnen auch Fami-
n leilnehmen. Seminaikosien
if che: € 280,—; Unterkunit
sind von den Yoga-
Bin selbst 2u oiganisieren.
20B99/11 1993 83



